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ZESPÓŁ PENSJONATÓW ANTAŁÓWKA ZAKOPANE 7 DNI HB PAKIET
ZDROWOTNY

Oferta RQ - (oferta na zapytanie)

 

Zakopane – stolica polskich Tatr – jedynych gór w Europie Środkowo – Wschodniej o charakterze
alpejskim. Jest najwyżej położonym miastem w Polsce. Przez cały rok oferuje idealne warunki do
wypoczynku rodzinnego i uprawiania turystyki aktywnej. Uroda gór, tętniący życiem, niepowtarzalny
folklor oraz unikalna drewniana zabudowa przyciągają gości z całego świata. Spacery malowniczymi
dolinami, wspinaczka na szczyty Tatr, jazda rowerem, konne przejażdżki w plenerze, wjazd kolejką na
szczyt Kasprowego Wierchu i Gubałówki – to jedne z wielu atrakcji czekających na turystów.
Niepowtarzalny klimat ma coroczny Międzynarodowy Festiwal Folkloru Ziem Górskich. Od kilku lat w
sierpniu organizowane są Europejskie Targi Produktów Regionalnych, na których można podziwiać,
posmakować i zakupić unikalne regionalne specjały. Z wyjątkowej atmosfery słynie również
rozgrywany rokrocznie w styczniu – Puchar Świata w skokach narciarskich. Tatry, przepiękne także
zimą, oferują moc wrażeń miłośnikom białego szaleństwa na świetnie przygotowanych i oświetlonych
stokach. Największe kompleksy narciarskie, takie jak Nosal, Polana Szymoszkowa, Gubałówka,
Kasprowy Wierch oraz liczne wyciągi w Poroninie, Bukowinie Tatrzańskiej, Białce Tatrzańskiej,
sprawiają, że miasto to nie jest bez powodu nazywane Zimową Stolicą Polski.

Antałówka Termy & Med, poprzez swoje unikalne położenie oraz bezpośredni, całoroczny dostęp do
Term Zakopiańskich, tworzy idealne miejsce relaksu i wypoczynku. Dbałość o zdrowie, podczas
Państwa komfortowego wypoczynku, cisza i spokój, połączone z serdecznością wobec Gości, są
źródłem niezapomnianych i niezatartych wspomnień na lata. Atutami tego miejsca są: • bezpośredni
dostęp do Term Zakopiańskich      
• korzystanie z szerokiej oferty Centrum Rehabilitacji i Zdrowia POLSKIE TATRY S.A. 
• różnorodna oferta dostosowana do wieku
• świeże i smaczne potrawy, prosto z naszej kuchni   
• nowoczesna strefa biznesu. Dbając o Państwa komfort przygotowaliśmy Informator hotelowy, w
którym przedstawiamy najciekawsze miejsca, ważne telefony, czy wreszcie Państwa przywileje.
Jednym z nich jest wstęp do Term Zakopiańskich, a szczegółowe informacje na ten temat można
znaleźć w tym informatorze.

Nazwa Antałówka Termy & Med pochodzi od wzgórza, na którym jest zbudowana. Wznosi się ono na
wysokość 937 m n.p.m. i stanowi część Parku Kulturowego Kotliny Zakopiańskiej. Obok znajdują się
źródła wód termalnych, które zostały odkryte przez prof. Stanisława Sokołowskiego. Kompleks dwóch
nowoczesnych pensjonatów Antałówka I oraz Antałówka II zaprasza na wypoczynek całe rodziny, jak
również firmy. To miejsce, w którym przygotowano 83 pokoje, w tym studia i prestiżowe studia
DELUXE oraz trzy sale konferencyjne, które mogą pomieścić od 45 do 130 osób, w zależności od
potrzeb. Obok znajduje się Karczma „Chata Zbójnicka”.

Otoczenie leśnego parku z alejkami spacerowymi, mnóstwem zieleni i kwiatów sprzyja spędzaniu



wolnego czasu zarówno w czasie pracy, jak i w czasie wypoczynku. Ubogaceniem całej oferty są
specjalistyczne zabiegi oferowane w Centrum Rehabilitacji i Zdrowia POLSKIE TATRY S.A., przy
współpracy z wysoko wykwalifikowanym zespołem: lekarzy, psychologów, fizjoterapeutów. Inhalacje w
Grocie solnej, pierwiastki i minerały zawarte w wodach termalnych, to przyjaciele zdrowia człowieka.
Ich leczniczy wpływ na nasz organizm jest bezcenny. Pamiętamy o rodzinach i najmłodszych
Gościach. Dla nich stworzono funkcjonalną salę i plac zabaw zarówno wewnątrz, jak również na
zewnątrz budynku. Dla firm i organizatorów szkoleń przygotowaliśmy nowoczesną strefę biznesu.
Naszym Gościom oddajemy do dyspozycji restaurację i lobby bar, a poszukującym sportowej nuty i
rywalizacji połączonej z zabawą kręgielnię, gdzie bowling i czas kulą się toczą. Miłośnikom biesiad na
świeżym powietrzu i smakoszom grillowania przypadnie do gustu nasza altana zlokalizowana w
ogrodzie.

 

Informacje hotelowe:

 

Całodobowa recepcja Doba hotelowa Godziny serwowania posiłków Centrum Rehabilitacji i
Zdrowia POLSKIE TATRY S.A.
Doba hotelowa  Zameldowanie / Wymeldowanie: od godz. 15:00 do godz. 12:00 Możliwość
przedłużenia pobytu zgodnie z Regulaminem hotelowym. Prosimy o wcześniejszy kontakt z
recepcją.
Godziny serwowania posiłków Śniadanie: 07:30 - 10:30 Obiadokolacja: 16:30 - 18:30. Prosimy
o zamawianie dodatkowych posiłków w Recepcji do godz. 10:00 danego dnia. Miejsce
serwowania jest wyznaczone przez obiekt przy meldunku.
Lobby bar Antałówka Termy & Med – Poziom 2: Czynny codziennie.
Altana grillowa Obok Antałówka Termy & Med – ogród: zadaszona, oświetlona i nagłośniona,
miejsce na grilla w ogrodzie.
Dostęp do internetu bezprzewodowego WiFi Sieć szyfrowana Wi-Fi: AntalowkaVIP Hasło:
PolskieTatry Uwierzytelnienie za pomocą: Facebook lub swój e-mail Sieć nieszyfrowana Wi-Fi:
Antalowka Uwierzytelnienie za pomocą: Facebook lub swój e-mail
Centrum Rehabilitacji i Zdrowia POLSKIE TATRY S.A. Antałówka Termy & Med - Poziom -1:
Dział Fizjoterapii, Fizykoterapii i Kinezyterapii. Rejestracja zabiegów i konsultacji po
wcześniejszym kontakcie
Pokój zabaw Antałówka Termy & Med – Poziom 3: zabawki, maskotki, książki, tablice
magnetyczne, flipchart dla dzieci, kącik kreatywny.
Plac zabaw Obok Antałówka Termy & Med – ogród: zjeżdżalnia, drabinki, mostek, ścianka
wspinaczkowa, gra kółko i krzyżyk.
Parking Teren Antałówka Termy & Med: niestrzeżony, nieodpłatny.

 

Termy Zakopiańskie otwarte codziennie 9:00 - 22:00       

W cenie pobytu możliwość skorzystania z nielimitowanego wstępu do Term i Strefy Saun. Możliwość
skorzystania z sali zabaw obok Kręgielni Poziom 3.
W specjalnej cenie (więcej informacji na recepcji) kręgielnia - konieczna wcześniejsza rezerwacja toru,
grota Solna - seanse rozpoczynają się o pełnej godzinie, arking niestrzeżony – ilość miejsc
ograniczona.          
Dodatkowo płatne Aqua Bar, Bar Plaża, Restauracja, Gym&Fitness 
Oferta Term    



Strefa basenowa         
Strefa rekreacji to między innymi hydromasaże, bicze, kaskady oraz gejzery wodne, basen sportowy
oraz wanny typu whirpool. 
Strefa relaksu, a w niej: baseny termalne i balneologiczny wypełnione naturalną wodą leczniczą,
bogatą w cenne składniki mineralne takie jak: wapń, sód, siarka, magnez, potas oraz krzem.
Strefa saun Kompleks 5 saun: sauna fińska, biosauna, grota zimowa, łaźnia parowa    i solankowa
oraz pokój relaksacyjny.   
Kręgielnia Pięć torów do gry w kręgle, z których jednocześnie może korzystać aż 35 osób.
Grota Solna z tężniami solankowymi to prozdrowotne inhalacje zjonizowanym ujemnie powietrzem.
Seans w grocie polepszy ogólną kondycję organizmu, ma korzystny wpływ na układ oddechowy,
krążeniowy i nerwowy.    
Restauracja i Aqua Bar Zapraszamy na przepyszną kawę, domowe ciasto oraz ciepłe i zimne
przekąski.
Sala zabaw Ścianka wspinaczkowa, domek ze zjeżdżalnią, monitor z funkcją gier, muzyki i filmu i inne
atrakcje dla najmłodszych. 
Gym & Fitness Do dyspozycji zostały przygotowane strefy treningowe Cardio, maszyny ze stosem,
wolne ciężary, miejsca do treningu funkcjonalnego oraz sala fitness.

 

Zapraszamy na pobyt leczniczo-zdrowotny z 14 zabiegami w cenie pobytu i nielimitowanym
wejściem do strefy basenów oraz strefy saun w Termach Zakopiańskich.

 

Konsultacja/Porada z fizjoterapeutą - ustalenie pakietu zabiegów i zajęć - szczegóły w recepcji
Centrum Rehabilitacji i Zdrowia.

4 masaże lecznicze – 30 min./1 masaż          
1 Terapia Manualna + Tecaris - 30 min.         
1 zabieg z elektroterapii m.in. prądy, magnetoterapia, laseroterapia  
2 zabiegi lampą Sollux
2 zabiegi - okłady punktowe borowiną
3 inhalacje w Grocie Solnej – 45 min./1 seans
1 zajęcie Aqua aerobik – 45 min.
Drobny upominek wydawany przez Centrum Rehabilitacji i Zdrowia POLSKIE TATRY S.A.
balneologia: kąpiele w wodach siarczkowych,
hydroterapia: hydromasaże, gejzery, bicze wodne,
strefa saun: sauna fińska, biosauna, sauna solankowa, łaźnia parowa, kabina zimowa, pokój
relaksacyjny,
atrakcje wodne: zjeżdżalnie, dzika rzeka, jacuzzi.

 

Śniadania w formie bufetu serwujemy w godzinach 7.30 – 10.30.

Goście wypoczywający w kompleksie mogą skorzystać z bogatego bufetu śniadaniowego
składającego się z różnorodnych produktów. Nasze specjalności - słodkie naleśniki, placuszki, ciasta
oraz koktajle owocowe przygotowujemy na miejscu na bazie naturalnych składników.

Ciepłe dania, zimne płyta, oraz dodatki

kiełbaski coctailowe lub parówki,
kiełbasa zapiekana z piekarnika,



jajecznica na maśle lub z dodatkami.
pięć rodzajów wędlin,
sery żółte, pleśniowe i twarogowe,
ryby wędzone oraz konserwowe,
jajka gotowane podawane z majonezem lub z różnymi pastami.
pieczywo,
miód,
dżemy owocowe,
krem czekoladowo-orzechowy,
sezonowe warzywa, owoce,
płatki śniadaniowe (kukurydziane, czekoladowe, miodowe, musli) z mlekiem,
napoje ciepłe i zimne.

 

Obiadokolacje wydawane w godzinach: 16.30 – 18.30.

Klasyczna obiadokolacja to obiad wzbogacony o przystawkę, kawę / herbatę oraz deser (ciastko).
Jest ona serwowana do stolików. W sezonie letnim (wakacje) oraz zimowym (święta, ferie)
zapraszamy wszystkich na smaczną i urozmaiconą obiadokolację serwowaną w formie bufetu, w
skład którego wchodzą

dwie przystawki,
dwie zupy do wyboru,
trzy dania główne, w tym dwa mięsne, jedno wegetariańskie,
dwie surówki,
dodatki: ziemniaki, ryż, kasze, frytki do wyboru,
desery m.in.: kremy, galaretki, owoce, budynie, ciasta,
napoje: kawa, herbata, napój owocowy (kompot domowy), woda z cytryną.

 

Dodatkowe rabaty od obiektu. Więcej informacji na recepcji podczas pobytu gości

 

Rabat 10% w Karczmie Biały Potok ul. Droga do Białego 7, 34-500 Zakopane godziny otwarcia
od 12:00 do 22:00
Rabat 10% w Centrum Rehabilitacji i Zdrowia na wykupienie dodatkowych zabiegów.
Rabat 10% w Chacie Zbójnickiej ul. Jagiellońska 27, 34-500 Zakopane godziny otwarcia od
12:00 do 23:00
Rabat 10% w Zajeździe Górskim Kuźnice ul. Kuźnice 11, 34-500 Zakopane godziny otwarcia od
8:00 do 18:00, w sezonie nawet do 20:00
Rabat 10% w Restauracji Hotelu Tatry na Polanie Zgorzelisko Małe Ciche 91, 34-531
Murzasichle godziny otwarcia od 13:00 do 19:00
Rabat 10% w Szałasie pod Wilkiem Małe Ciche 91, 34-531 Murzasichle godziny otwarcia od
12:00
Rabat 10% na krytą halę tenisową w Zespole Pensjonatów Dolina Białego ul. Droga do Białego
7b, 34-500 Zakopane godziny otwarcia od 8:00 do 22:00. Rezerwacja kortu tenisowego po
wcześniejszym kontakcie.
Rabat 15% Radio Taxi Zakopane na terenie miasta Zakopane

 



Uwagi praktyczne:

 

Turnusy z wyżywieniem rozpoczynają się obiadokolacją a kończą śniadaniem.
Doba hotelowa od godziny 15.00 do godziny 12.00 (w dniu wyjazdu pokój należy opuścić do
godziny 12.00)
Dostawka – dodatkowe miejsce do spania w postaci dostawki hotelowej, wysuwanego
tapczanu, rozkładanego fotela, rozkładanego łóżka z materacem.
Wspólne spanie – dodatkowa osoba w pokoju, korzystająca wspólnie z inną osobą z
podstawowego miejsca noclegowego (wersalka, łóżko małżeńskie 140 cm, kanapa i sofa
rozkładana).
Prezentowane na stronie internetowej zdjęcia pokoi są zdjęciami przykładowymi. Oznacza to,
że nie każdy pokój w ośrodku wygląda identycznie jak prezentowany na zdjęciu.
Na miejscu pobierana jest meldunkowa opłata klimatyczna i opłata za parking.
Usługi dodatkowe typu; wypożyczalnia rowerów, sprzętu wodnego / narciarskiego, korty
tenisowe i inne – cenniki dostępne w recepcji obiektów.
Ceny zawierają podatek VAT.

Zgodnie z Ustawą o imprezach turystycznych i powiązanych usługach turystycznych z dnia 24
listopada 2017 roku Art. 5 ust. 2 do niniejszej usługi turystycznej nie stosuje się przepisów Ustawy o
imprezach turystycznych i powiązanych usługach turystycznych z dnia 24 listopada 2017 roku.

Cena zawiera:

 

noclegi w pokoju 2 osobowym przy zakwaterowaniu 2 osób
śniadanie i obiadokolacje w ramach pakietu
Parking.
ubezpieczenie NNW (Wiener TU S.A. - 12000 PLN)

Cena nie zawiera:

 

opłaty klimatycznej - płatnej na miejscu
dojazdu do obiektu
opłaty parkingowej
opieki pilota / rezydenta

Terminy i ceny:

12.05 - 19.05.2024 4,799 zł

19.05 - 26.05.2024 3,699 zł

26.05 - 02.06.2024 3,699 zł

02.06 - 09.06.2024 3,799 zł

09.06 - 16.06.2024 3,799 zł

16.06 - 23.06.2024 4,869 zł

23.06 - 30.06.2024 3,699 zł

30.06 - 07.07.2024 3,699 zł



07.07 - 14.07.2024 3,699 zł

14.07 - 21.07.2024 3,699 zł

21.07 - 28.07.2024 3,699 zł

28.07 - 04.08.2024 3,699 zł

04.08 - 11.08.2024 3,699 zł

11.08 - 18.08.2024 3,699 zł

18.08 - 25.08.2024 3,699 zł

25.08 - 01.09.2024 3,699 zł

01.09 - 08.09.2024 3,699 zł

08.09 - 15.09.2024 3,699 zł

15.09 - 22.09.2024 3,699 zł

22.09 - 29.09.2024 3,699 zł

29.09 - 06.10.2024 3,699 zł

06.10 - 13.10.2024 3,699 zł

13.10 - 20.10.2024 3,699 zł

20.10 - 27.10.2024 3,699 zł

27.10 - 03.11.2024 3,699 zł

03.11 - 10.11.2024 3,699 zł

10.11 - 17.11.2024 3,699 zł

17.11 - 24.11.2024 3,699 zł

24.11 - 01.12.2024 3,699 zł

01.12 - 08.12.2024 3,699 zł

08.12 - 15.12.2024 3,699 zł

  

  


